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Psychologie jako védni obor a metody psychologie, vyznam psychologie pro praci
socialniho pracovnika.

Struktura osobnosti, biopsychosocialni faktory ovliviujici jeji vyvoj, proces
socializace, socidlni role a pozice.

Schopnosti, inteligence, motivace, volni vlastnosti.

Typologie osobnosti, charakter.

Vnimani, pfedstavy a fantazie, mySleni.

Pamét, fec, city.

Socialni skupiny a jejich vliv na vyvoj osobnosti, skupinova dynamika, skupinové
cile, hodnoty, normy.

Socialni u€eni, socialni a interpersondlni percepce.

Periodizace vyvoje jedince, prenatalni, novorozeneckeé a kojenecké obdobi.
Batoleci obdobi, ptedSkolni vék a vstup ditéte do Skoly (Skolni zralost).

Mladsi skolni vék, puberta, adolescence.

Dospélost, stari (zmény, projevy), problematika demence, kognitivni aktivizace.
Profesionalni adaptace, deformace, syndrom vyhoteni

Naroc¢né zivotni situace a techniky vyrovnani se s nimi, konflikt a strategie feSent,
péce o dusevni zdravi.

Komunikace a jednani s lidmi, verbalni a neverbalni komunikace, typy jednani,
asertivita.

Komunikacni proces — vedeni rozhovoru s klientem, aktivni naslouchéni.
Komunikace a zvlastnosti pfistupu k détem, seniortim a cizinctim.

. Komunikace s handicapovanym klientem (mentalnim, fyzickym, smyslovym).
19.
20.

Komunikace s klienty se specifickym prozivanim a chovanim.
Osobnost pomahajiciho pracovnika, sebepojeti, sebereflexe, péce o duSevni zdravi,
moznosti relaxace.



