Stredni odborna sSkola a Stredni zdravotnicka Skola Benesov,
prispévkova organizace,
Cernoleska 1997, 256 01 Benesov

Preventivni program skoly
na Skolni rok 2022/2023

v oblasti zneuzivani navykovych latek a prevence rizikového
chovani

Vypracovala: Mgr. Radka Zemanovad, Skolni metodik prevence

Schvdlila: Mgr. Regina Komarkova, reditelka Skoly



OBSAH

UIVOU 1o 3
L VYCROZE STEUACE ...t b e b e b nre s 3
1. CharakteriStiKa SKOLY ...iiiiiiiiiie it e et e res 3
2. Analyza SOUCASNENO STAVU.......uviiiiiiiiiiiiiisic e 5
3. Garant programu a SPOIUPTACOVIICT .vureiuvvieiiiieiiieeiiieesiiieesieessbee s sibe e s sbb e e s sbr e s s nbeessbeeesbeeesnseeesnseas 5
IL VIASENT PTOZIAIMN L.utiiiiiiiiiieiie ettt bbbt b et b et s e b e e et e b e b e e n s e nne s 6
4. Vymezeni r1ZIKOVERO ChOVANT ........coiiiiiiiiiiii e 6
5. ODbECNE CIlE PrOGIAMUL ......viiiiiiiiiieii ettt b e b e e e r e nre s 6
5.1 Konkrétni Kratkodobeé Cile ..o 7
5.2 Konkrétni stredn&@dobeE CIle.........coiiiiiiiiiiiiiii e 7
5.3 Konkrétni dlouhodobe Cile ..o 7
CHLOVE SKUPINY .ttt bbbt bbb s e et e bbbt bt e e 7

6. Metody prace a prostifedky k dosazeni Cilll Programul...........ccceceereeiresieesieere e e e see e sie e 8
7. Koordinace preventiviich aktiVit ........oicviiiiiiiiiiicii e 8
8. Harmonogram plnéni programu primarni PrEVEINCE .......ueervrrerrreriureeiireesireessiressssresssseesssseesssseeens 9
8.2 Schranka divery — elektronicka ...........coovoiiiiiiiii 9
8.3 Poradenska sluzba pro Zaky a 10diCe.......cccuvruiiiiiiiieiii e 13

e 1< 10111 (TSRS PP PP PR 13
ST (0 [ 74 PSPPI 13
8.6 Kulturni akce — divadelni pfedstaveni — Klub mladého divaka .........c.ccccoovvinniiininineien 13
8.7 VYSTAVY ot 13
8.8 BESEAY ..ttt bbbttt bbbttt 14
8.9 NAVSIEVY KINA ...ttt b e n e nne e nneenree s 14
B.10  EXKUIZE ..ot 14
BL1  ZAJEZAY ..t b e n e nre e r e nree s 15

8. 12 SPOTTOVIL SOULEZE .....vveveeiiieiie ittt n e nre e e reennne s 15
8.13 Olympiady @ SOULEZE ...ccvveviiiiiiiiiiiiie i 15
8.14 Projekty a projektove ANy ........occveiiiiiiieiii s 16
8.15  Charitativil PrOJEKLY.....civiiiiiiiiiiiiiiie i 16
8.17 DOtaZniKOVE SEIEINT .....eeviiiiiiiiiieie e 16

9. DalSi aKtIVIty SKOLY ...oiiiiiiiiiiiiciie s 16
0.1 Panely @ NASTENKY .....ooviiiiiiiieic e s 16
9.2 Metodickeé uebni MAtErialy ........cceviiiiiiiiiii i 17
9.3 Vzdélavani Skolniho metodika PreveNCe..........oooviiiiiiiieiic e 18
9.4 VzdClavani pedagogll ........ccccviiiiiiiiiii i s 18
9.5 Seznameni zakd s Minimalnim preventivnim programem...........c.ecvrvereenierieeneenesneseennenns 18
9.6 Seznameni rodict s Minimalnim preventivnim programem ............ccoceevvveiriieeiieiesieeseennenns 18
0.7  SPOIUPTACE S TOAICT ..t 18
9.8 Stanoveni konzulta¢nich hodin metodika prevence: (Mgr. Helena Machuldovd) ................. 18
9.9 Spoluprace a Nnavazani KONtaKtll ..........coooveiiiiiiieiic e 18
9.10 Evaluace k plnéni Minimalniho preventivniho programu ve $kolnim roce 2013/2014-..... 19

T B R (0] - 1o - T TSP U PP UPPPR PR PRI 20
10, NAVIN TOZPOCTU ..t 20
11. Skolni program proti $IKanoVANT ..........c..cccoveevevrererereerrernenan. Chyba! Zalozka neni definovana.
ZAVET ..ottt Chyba! Zalozka neni definovana.

Seznam Prilon ... Chyba! Zalozka neni definovana.


file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377792
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377793
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377794
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377795
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377796
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377797
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377798
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377799
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377800
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377801
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377802
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377803
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377804
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377805
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377806
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377807
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377808
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377809
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377810
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377811
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377812
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377813
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377815
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377816
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377817
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377818
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377819
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377820
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377821
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377823
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377824
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377825
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377826
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377827
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377828
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377829
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377830
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377831
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377832
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377833
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377834
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377835
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377836
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377837
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377839
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377840
file:///C:/Users/Administrator/Documents/Minimální%20preventivní%20program%20r.%202014,2015opr.doc%23_Toc403377841

Uvod

Preventivni program skoly je zpracovan na zaklad¢ Metodického pokynu k primarni prevenci

rizikového chovéani u déti a mladeze (MSMT CR ¢&. j.: 21291/2010-28), ktery do prevence
zafazuje piedchdzeni zejména nasledujicim rizikovym jevim: agrese, zaSkolactvi, Sikana,
kyberSikana, nésili, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
vandalismus, zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling,
rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, spektrum poruch pfijmu potravy, negativni
pusobeni sekt a sexualni rizikové chovani.
Dalsi dokumenty, které slouzi jako podklad k vypracovani Preventivniho programu skoly jsou
Metodicky pokyn MSMT CR k feSeni §ikanovani ve $kolach a $kolskych zafizenich ¢&. j.
22294/2013-1 a Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feseni ikany ve $kolach a $kolskych zaiizenich MSMT — 21149/2016.

Nase skola realizuje program primarni prevence, ktery je zamétfeny zejména na prevenci
zneuzivani navykovych latek, prevenci Sikany, prevenci bezpecného pouzivani internetu a
vzhledem Kk nardstu zaskolactvi téz na posileni vztahd ve skupiné a sebehodnoceni zakd.

I. Vychozi situace

1. Charakteristika Skoly

Nase skola je ptispévkovou organizaci s pravni subjektivitou. Zfizovatelem je StiedocCesky
kraj. Od 1. zafi 2015 doslo ke slougeni Stfedni odborné §koly Benesov, Cernoleska 1997 a
Stfedni zdravotnické Skoly BeneSov do nového subjektu s ndzvem Stiedni odborna Skola a
Stedni zdravotnicka §kola Benesov, piispévkova organizace. Skola poskytuje stfedni vzdélani
s maturitni zkouskou ve ¢tyfletém studiu pro absolventy 9. tfid zakladnich skol. Je statni Skolou
zatazenou do sité $kol Ceské republiky a umoziluje studovat obory: socialni &innost,
vefejnospravni ¢innost, obor praktickd sestra a asistent zubniho technika.

Soucasti studia je 1 odborné praxe, ktera probihd od druhého do ¢tvrtého ro¢niku, u oboru
praktickd sestra od tretiho ro¢niku. Vyuka je obohacena fadou besed s odborniky z praxe a
navstévami nejriiznéjSich instituci a tradu.

V letosnim Skolnim roce navstévuje skolu 333 zakt (vékova struktura je od 15 — 19 let), které
vyucuje celkem 38 pedagogickych pracovnikii. Cely pedagogicky kolektiv i1 ostatni
nepedagogiCti pracovnici se snazi zaky pochopit, ziskat si jejich diveru, ptisobit na né svym
vlastnim piikladem a vytvéfet pratelskou atmosféru.

Ttidni ucitelé pravidelné seznamuji Zaky svych tfid s aktudlnimi udalostmi skoly a pribézné
S nimi fesi problémy.

Sviij vyznam ma i ¢innost studentského parlamentu. Dva voleni zastupci z kazdé tridy se
schazi jednou za Ctyti tydny s vedenim Skoly a mohou se oteviené vyjadfit k problémlm, které
se ve $kole vyskytuji. Cinnost studentského parlamentu vyznamné pfispiva ke zlep3eni
komunikace mezi tfidami a vedenim Skoly.

Od 1. za¥i 2016 bylo ve $kole otevieno Skolni poradenské pracovité, které zajistuje
poskytovani a koordinaci preventivnich, pedagogickych a poradenskych sluzeb piimo na Skole.
Skolni poradenské pracovisté je tvofeno vychovnou poradkyni a metodikem prevence.

Skola komunikuje i s rodinami zakt a to nejen na tiidnich schiizkach. V ptipadé potieby se
mohou rodi¢e samostatné informovat nebo jsou do Skoly zvani.



Samotné socidlni klima ve Skole, diivéra a pocit bezpeci jsou zdkladnimi kameny prevence a
Ize je realizovat s podporou feditelky Skoly a s podporou celého pedagogického sboru.

Prevence nezadoucich navykul, zévislosti a vychova ke zdravému zZivotnimu stylu se
z organizac¢niho hlediska dotykéd nejen metodika prevence, popi. vychovného poradce, ale i
vSech pedagogickych pracovniki Skoly.



2. Analyza soucasného stavu

Analyza problematiky socialn¢€ nezddoucich jevl ve Skole je dilezita pro zjisSténi aktualniho
stavu, stanoveni pfi¢in negativnich jevl a vytyCeni progndzy. Vychazime z poznatku z hodin
obcanské vychovy, zdravotni nauky, psychologie, somatologie apod., kde se témata, jako jsou
navykové latky, komunikace, poruchy chovani probiraji a s Zaky se o nich diskutuje.

Na zéklad¢ tohoto zjisténi a evaluace v uplynulych letech se nam ukazuje, Ze se na Skole
nejéastéji setkavame s touto problematikou:

- koufeni,

- naruSené vztahy mezi zaky (vulgarita),

- nepfijeti norem slusného chovani,

- pasivni postoj rodiny ke skole,

- zaSkolactvi,

- piti alkoholu,

- konzumace lehkych drog, zejména marihuany,

- socialni izolace, spojena s dusledky distan¢ni vyuky

Klady:

e Obecné cile programu primarni prevence v oblasti rizikového chovani jsou
V uspokojivé mife naplilovany.

e Vystupovani pedagogickych pracovnikii je celkové zaméfeno k odmitani vSech
protispolecenskych jevii a projevlu rizikového chovani, jiz vzniklé konflikty se
pedagogové snazi bezodkladné fesit.

e Vychova a vyuka Zakli zaméfena na zdravy Zivotni styl je naplilovana v riiznych
aspektech. Uspé&iné se daii vést zaky ke zdravému zpasobu Zivota, k pééi o fyzické i
psychické zdravi.

e Zejména tiidni ucitelé dlouhodobé oceniuji adaptacni programy, které maji za cil
stmelit tfidni kolektiv, seznadmit studenty navzajem, snizit mozny vyskyt Sikany.

Zapory:
e Nedafi se preventivné ptisobit na zaky v oblasti prevence kouteni.

Analyza problematiky socialné nezddoucich jevili na skole je projednavana na pedagogickych
radéch.

Pro obdobi Skolniho roku 2022/2023 bude nad$ Preventivni program zaméfeny zejména na
dlouhodobou prevenci v oblasti problematiky Sikany a socialni problematiky. Tento program
bude realizovan ve spolupraci s odborniky z praxe. Dale se zaméfime na protidrogovou
prevenci.

3. Garant programu a spolupracovnici

Garantem programu je na SOS a SZS Benesov feditelka $koly Mgr. Regina Komarkova a
Skolni metodik prevence Mgr. Radka Zemanova. Metodik tzce spolupracuje s vychovnou
poradkyni a ostatnimi pedagogy a s rodici.



II. Vlastni program

4. Vymezeni rizikového chovani

Primérni prevence rizikového chovani je zaméfena na:

a) predchéazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaku:
e zaSkolactvi,
Sikana, nasili,
vychovné problémy (1zi, podvody, kradeze)
kriminalita, delikvence, vandalismus,
uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky),
zavislost na nabozenském extremismu,
netolismus (virtualni drogy), gambling (patologické hracstvi),
xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus,
onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi nemocemi Sifici se krevni cestou,
prevence pohlavnich chorob a nechténych te¢hotenstvi,
poruchy piijmu potravy
sebeposkozovani

b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:
e domaciho nasili,
tyrani a zneuzivani déti,
ohroZovéani mravni vychovy mladeze,
poruch pfijmu potravy (bulimie, mentélni anorexie, orthorexie)
Sikany

5. Obecné cile programu

Zakladnim principem strategie prevence socialné patologickych jevil je na nasi Skole vychova
zaka ke zdravému zivotnimu stylu s cilem zabréanit vyskytu rizikového chovani v danych
oblastech, jejich socidlni a osobnostni rozvoj i rozvoj jejich komunikacnich dovednosti.
Piedchazeni rizikovému chovani na $kole slouzi za¢lenéni PPS do osnov a uéebnich plani
Skolniho vzdélavaciho programu Skoly, zapracovanim do Skolniho fadu a feSenim aktudlnich
problému souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole. Preventivni program skoly je
zaloZeny na podpofie vlastni aktivity zaki, pestrosti forem preventivni prace, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci zaki Skoly. Velmi dileZitou
oblasti je podpora smysluplného vyuzivani a organizace volného Casu, napiiklad zdjmové,
sportovni a volnocCasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovéani urcitych
spolec¢enskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti a k odpovédnosti za sebe a své jednani.



5.1. Konkrétni kratkodobé cile

- zlepsit znalosti zaka v oblasti rizikového chovani, posilovat jejich spravné hodnoty a
postoje

- vyhradit urcity pocet hodin pro skolni preventivni aktivity

- zvySovat socialni kompetence zakil, rozvijet dovednosti zakotvené v SVP

- realizovat aktivity preventivniho programu v radmci Skolnich 1 volnocasovych aktivit

- navs$tévovat a vyhledavat tematické divadelni a filmova predstaveni, prednasky a besedy
s odborniky, nabizet ¢etbu knih a ¢asopisi s danou tematikou

- nabidnout rodi¢tim po tiidnickych schiizkach didaktické materialy a konzultace

- seznamit zaky s problematikou bezpecného prostredi na skole, chovani tto¢nika atd.

- peclive sledovat a odmitat vSechny protispolecenské jevy

- zam¢fit se vice na prevenci tabakismu a Sikany

5.2. Konkrétni stirednédobé cile

- vytvoftit funkéni preventivni program skoly

- ziskavat podporu a pochopeni v§ech pedagogickych pracovnikii §koly v otazce nutnosti
prevence a jeji realizace

- zlepSovat komunikacni a asertivni dovednosti, zlepSovat sebeovladani a nenasilné zvladani
konflikti

- zapojit organizace do preventivniho programu skoly

- usilovat nadale o dobré vztahy mezi Skolou a rodinou

- podporovat volnocasové aktivity

- podporovat pribézné vzdélavani vSech pracovniki Skoly v oblasti prevence socidlné
patologickych jevl

- zajistit zakim piijemné a podnétné prostiedi nejen k vzdelavani, ale i k feSeni problému a
konzultaci s rodici i1 studenty ( viz. Poradenské pracoviste )

- seznamit pedagogy s moznosti vyuzit programu peer aktivistd, ktefi jsou odborné proSkoleni

Vv oblasti prevence HIV a nemoci AIDS, pro zatazeni do vyuky

5.3. Konkrétni dlouhodobé cile

- snizit pocet jevil rizikového chovani u zaka Skoly (potirani projevt Sikany, agrese,
zaSkolactvi, nadfazenosti)

- snizit pocet kutdkl ve Skole a zaméfit se na snizeni poc¢tu uzivatelii marthuany

- vytvofit dlouhodobou funkéni strategii Skoly v oblasti primérni prevence

- udrzet ptiznivé socialni klima — pocit divéry, atmosféru pohody a klidu

- vytvoftit pravni védomi, mravni a moralni hodnoty, spolecenské normy

- podporovat vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, osvojeni pozitivniho socialniho chovani
a rozvoj osobnosti v bio-psycho-socialnich souvislostech

Cilové skupiny:
- zaci

- pedagogové

- rodice



6. Metody prace a prostiedky k dosaZeni cili programu

- konzulta¢ni hodiny a individualni pfistup k zaktiim

- vyukové bloky — zaméfené na prevenci socidlné patologickych jevi nebo tykajici se
zdravého zplsobu Zivota - vyklad, informace

- vytvarné prace a slohové prace na dané téma, referaty

- prednasky, besedy, diskuse

- exkurze (spoluprace s jinymi organizacemi a subjekty)

- socialni hry, hrani roli, obhajoba urcit¢ho nazoru, trénovani zptisobu odmitani

- parova a skupinova prace ve t¥ide¢

- volnocasové aktivity — sportovni, kulturni (1Isek mimo vyucovani)

- sportovni akce — jednorazové

- konzulta¢ni ¢innost — vychovny poradce, Skolni metodik prevence, feditelka skoly

- nasténka, panel — zaméfené na aktualni téma

- kulturni akce — z4jezdy do zahranici, vystavy, navstévy kina, divadla

- akce potfadané zaky — sbirka pro Psi utulek, penézni sbirky (Srdickovy den, Liga proti
rakoving), dobrovolnicka ¢innost (pomoc v Domoveé seniortt)

- Program Policie CR

7. Koordinace preventivnich aktivit

Za koordinaci preventivnich aktivit ve Skole odpovida Skolni metodik prevence jmenovany
do této funkce teditelkou Skoly. V rdmci své ¢innosti vypracovava Preventivni program Skoly
a podili se na jeho realizaci. Spolupracuje s vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli a ostatnimi
pedagogy, pedagogicko-psychologickou poradnou a dal$imi odborniky, organizacemi a
institucemi (zejména OSPOD).

Postup pfti stanoveni harmonogramu

Harmonogram realizace Termin Odpovida
Vypracovani navrhu programu do 30.9. 2022 R.Zemanova
Vytipovani spolupracujicich subjektl a organ. do 30. 11. 2022 | R.Zemanova
Seznameni rodicl s Prev. programem $Skoly do 10. 11. 2022 | R.Zemanova
Schvaleni programu a vlastni realizace do 30. 10. 2022 | R.Zemanova
Seznameni pedagog. sboru s filosofii programu | do 30. 10. 2022 | R.Zemanova
Hodnoceni programu do 30. 6. 2023 | R.Zemanova




8. Harmonogram plnéni programu primarni prevence

8.1. Socialné patologické jevy ve vyuce

Rizikové chovani | Pfedmét Tematicky okruh Ro¢.

Xenofobie,

rasismus OBN | Mezilidské vztahy 3.

Xenofobie SOM | Multikulturni vychova 1.PS, 1.ZT
PSY,

Xenofobie APS | Skupinové hodnoty, normy 2., 4.

Xenofobie,

rasismus, OBN,

terorismus SPV | Globalni problémy soudobého svéta 2.
PSY,

Xenofobie APS | Skupinové hodnoty, normy 2., 4.

Rasismus a

xenofobie SPS Rasismus a xenofobie 2.5C

Chudoba,

xenofobie SPS Hmotna nouze 3.SC

Rasismus DEJ Romové 2.

Xenofobie AJ Tradice, zvyky, tolerance k odliSnostem 2.,3.4.

Xenofobie,

rasismus SPE Romové a kriminalita, soc. vylou¢eni Romu 3.SC

Xenofobie,

rasismus DEJ Nacismus, komunismus 2.

Xenofobie PED | Autismus, ADHD 3.SC

Rasisimus DEJ |Vale¢né zloCiny — holocaust 2.

Xenofobie, Sociokulturni znevyhodnéni a spolecenské

rasismus PED | menSiny 3.SC

Rasismus,

xenofobie OBN | Politicky radikalismus a extremismus 3.

Xenofobie DEJ Sociélni nerovnost, chudoba 2.

Xenofobie DEJ Studena valka — rozdéleni svéta 2.

Rasismus SPV | Rasy, etnika, Migrace 1.

AIDS ZDN Pohlavné pfenosné nemoci 3.

HIV/AIDS PEC | Epidemiologie, virové nakazy 3.SC

(HIV/AIDS,

hepatitida) BEK | Virova onemocnéni 1.

Pohlavné

pfenosné nemoci ZDN Pfenosné nemoci 2.SC

Epidemiologie ZDN Infek&ni nemoci 3.SC

Pohlavni choroby SOM | Pohlavni nemoci 1.PS, ZT

Promiskuita,

navykoveé latky VZP Rizikové chovani 1.ZT

Promiskuita ZDN | Lidska sexualita 3.SC

Navykové latky BEK Rizikové faktory v téhotenstvi 1.

Navykové latky SOM | Navykové latky 1.,2. PS,ZT

Zavislosti SAJ Zdravy Zivotni styl 4.

Navykové latky SOM | Pusobeni navykovych latek na organismus 1.,2. PS,ZT

Navykové latky BEK | Vliv toxickych latek na zdravi ¢lovéka 1.




Navykové latky SOM | Navykové latky 1., 2.PSZT
Drog. zavislost CJL Oficialni literatura let 70. a 80. 4,
Koufeni BEK Negativni vliv koufeni na dychaci soustavu 1.
Navykové latky BEK Negativni vliv alkoholu na travici soustavu 1.
Navykové latky ZDN Rizikové faktory poskozujici zdravi 3.8C
Vliv tox. latek na zdravy vyvoj pohl.
Navykové latky BEK | soustavy 1.
Alkohol a
navykoveé latky ZDN | Alkohol a navykové latky 3.SC
Navykové latky VZP Cinitelé ovliviiujici zdravi ¢lovéka 1.PS
Navykové latky APS Drogova zavislost 3.
Inerpersonalni
vztahy KOA |Interpersonal relationships 1.,4.
Interpersonalni PSY,
vzthay APS Mezilidské vztahy, socializace 2.4.
Inerpersonalni
vztahy DEJ Mezilidské vztahy, socializace 1.vS,sC
Interpersonalni
vztahy APS Partnerské vztahy 4.
Interpersonalni PSY,
vztahy APS Socialni interakce a komunikace 2., 4.
Interpersonalni
vztahy RJ Socialni role, tymova spoluprace 1.
Kriminalita VSP Policie 3.vC
Kriminalita PRA | ObCanské soudni fizeni 3.vC
Kriminalita PRA Pravni odpovédnost 2.SC
Kriminalita AJ Kriminalita 3.
Poruchy chovani v détském véku a
v dospivani
Kriminalita SPE Prevence kriminality 3.SC
Trestni odpovédnost mladistvych,
Kriminalita PRA | kriminalita mladeze 3.VC,SC
Poruchy chovani v détském véku a
v dospivani
Kriminalita SPE Prevence kriminality 3.SC
Prubéh tr. fizeni, tr. Ciny obecné
Trestna ginnost PRA | nebezpectné 4NVC
Delikvence SPE Rodina mladistvého delikventa 3.SC
Globalni problémy
— terorismus,
kriminalita ANJ Globalni problémy — terorismus, kriminalita 3.
Nabozenské
sekty,
nabozensky Nabozenské sekty, nabozensky
extremismus OBN | extremismus 3.
Terorismus a
fundamentalismus| OBN | Terorismus a fundamentalismus 3.




Tyrani déti,

domaci nasili APS Tyrani , domaci nasili 3.
Tyrani ditéte PED | Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité 2.SC
Tyrani déti SPE Rodina s tyranym ditétem 3.8C
Domaci nasili SPE Rodina s tyranym dospélym 3.SC
Domaéaci nasili PED Domaci nasili 2.S5C
Rizikova rodina SPE Rodina se ¢lenem zavislym na alkoholu 3.SC
Ceska lit. od r. 1948 do pol. 50 let - lid.
Lidska prava CJL prava 4.
Rizikova mladez SPS Socialni kurator 2.5C
Rizikové chovani SPS | Odpovédnost ob&ana za vlastni zdravi 2.S5C
Poruchy chovani PED | Etopedie 3.SC
Rizikova rodina SPV Rodinné pravo — rozvodovost 3.
Prava déti a
mladistvych PRA | Ochrana prav déti a mladistvych 3.VC,SC
Lidska prava LKV Ceska lit. 2. poloviny 20. stoleti - prava 4.
Vliv nezaméstnanosti na ¢loveéka a
Nezaméstnanost SPS | spole¢nost 3.SC
Nezameéstnanost PEK | Opis na ¢as : Nezaméstnanost 2.S5C
Nezaméstnanost EKN Nezaméstnanost 2.
Agresivita, PSY | Agresivita, asertivita 2.
Agresivita a
Sikana PED | Agresivita a Sikana 2.5C
Asertivita PSY | Technika pro rozvoj asertivity, komunikace 2.
Moc, manipulace PSY Manipulace 2.
Anorexie, bulimie PEC Poruchy vyzivy 3.5C
Anorexie, bulimie VZP Medialni obraz krasy téla 1.PS,ZT
Anorexie ZDN Poruchy pfijmu potravy 2.5C
Urazy PPO | Prevence urazl 1.ZT,PS
Bezdomovectvi VSP | Socialni pomoc 2.VC
Bezdomovectvi PEC Hmotna nouze 3.SC
Nezaméstnanost SPS Nezaméstnanost, exkluze, chudoba 3.8C
Vliv nezaméstnanosti na ¢lovéka a
Nezaméstnanost SPS | spole¢nost 2.5C
Nezaméstnanost EKN Nezaméstnanost 4.
Nezaméstnanost EKN Trh prace v regionu 3.
Chudoba SPS | Absolutni a relativni chudoba 4.SC
Patologické
hracéstvi SPE 4.SC
Sekty SPV | Sekty 1.
Prostituce,
promiskuita, sekty APS Prostituce, promiskuita, sekty 3.
Konflikt PSY Strategie a feSeni konfliktu 2.




Du$evni hygiena,

duSevni zdravi PSY Dusevni hygiena 1.
Rodina RJ Vztahy v rodiné 3.
Rodina a rozvod SPE | Rozvod 3.8C

Zdravy zpUsob

Zivota RJ Zdravy zpUsob Zivota 1.
Odpovédnost za

zdravi ZDN | Zivotni styl 3.SC
Odpovédnost za

vlastni zdravi VZP Odpovédnost za vlastni zdravi 1.PS,ZT
PfedCasny

pohlavni styk ZDN | Lidska sexualita 3.8C
Kybersikana IKT Prace s informacemi na internetu 3.
Kybersikana IKT Bezpecny internet 2.




8.2. Schranka diivéry — elektronicka, ve formé emailové schranky

Z&ktm by méla slouzit hlavné tehdy, kdyz se dostanou do problémt v souvislosti
s navykovymi latkami, tfidnim kolektivem nebo ostatnimi socidlné patologickymi jevy.
(celoro¢ng)

8.3. Skolni poradenské pracovi§té

Skolni poradenské pracovisté (SPP) na nasi $kole zajistuje poskytovani a koordinaci
preventivnich, pedagogickych a poradenskych sluzeb pifimo na skole. Je tvofeno vychovnou
poradkyni a metodikem prevence. Clenky tymu SPP spolu spolupracuji a jejich innosti se
vzajemn¢ prolinaji, rovné€z tzce spolupracuji s pedagogy sSkoly a poradenskymi zafizenimi
(PPP, SPC). Skolni poradenské pracovisté poskytuje bezplatné poradenské a konzultaéni sluzby
zéktm, jejich rodicim a pedagoglim. Snazi se pomahat jim pfi zvladani a feSeni vychovnych,
vztahovych a vyukovych potizi.

Vychovny poradce: Mgr. Hana Praskova (praskova@sosbn.cz)
Skolni metodik prevence: Mgr. Radka Zemanova (zemanova@sosbn.cz)
8.4. Seminare
Interaktivni vyukovy program — preventivni piibéhy na rizna témata napt. sexualni

obtézovani, vytrznici, apod.(zati — Cerven, 1. — 4. ro¢nik)

8.5. Kurzy

a) Adaptacéni kurz 1. ro¢niku pfispiva k lepS§imu stmeleni kolektivu, ptedchazi
konfliktnimu jednani zaku ¢i Sikan€. (zafi)

b) Sportovné-turisticky kurz 3. ro¢niku je zamétfeny na turistiku a poznavani krajiny,
micové hry a stielbu ze vzduchovky. SlouZi k odreagovani a uvolfiovani napé&ti
zakl. (kvéten/Cerven)

c) Lyzaisky vycvikovy kurz pro 1.ro¢niky (leden)

8.6. Kulturni akce — divadelni predstaveni

Vybér predstaveni dle aktualni nabidky divadel. (fijen — duben) 1.— 4. ro¢nik

8.7. Vystavy

a) Dle aktualni nabidky a casovych moznosti
b) Vénoc¢ni tradice DDM BeneSov (prosinec, 1. 2. ro¢nik)



8.8. Besedy

a) Mestsky urad BeneSov, OSPOD, kurator pro déti a mladez (prosinec)
b) Policie CR — drogova problematika

c) Méstskd knihovna (bfezen)

d) ostatni besedy dle aktualni nabidky

8.9. Navstévy kina

a) Festival ,,Jeden svét na Skoladch® — vybér filmu dle aktualni nabidky (bfezen, 1. — 3. roc.)
b) dale dle aktualni nabidky

8.10. Exkurze — obory: socialni ¢innost, vefejnospravni ¢innost

Muzeum Policie Ceské republiky (dle moznosti, 3. ro&nik)
Prochazka Prahou (fijen, 4. ro¢nik)

Okresni soud v BeneSové (dle aktualni nabidky, 3. ro¢nik)
Pecovatelska sluzba Benesov (listopad, 4. ro¢nik)

Nizkoprahové centrum a nocleharna pro osoby bez pfistiesi (listopad, 4. ro¢nik)
Détsky domov se Skolou Sedlec-Pr¢ice (leden, 2. roc¢nik)

Centrum sociélnich sluzeb Tloskov (Cerven, 2. ro¢nik)

Denni stacionafr pro déti se zdravotnim postizenim Praha (2. ro¢nik, leden)
Véznice Ruzyné (dle aktudlni nabidky, 4. ro¢nik)

Terapeutickd komunita pro drogové zavislé (inor, 4. ro¢nik)
Matetska skola Montessori BeneSov nebo Vlasim (kvéten, 3. ro¢nik)
Rehabilitacni ustav Kladruby (Cerven, 3. ro¢nik)

Domov seniorti BeneSov (Cerven, 3. ro¢nik)

Vrchotovy Janovice — zamek (duben, 2. ro¢nik)

Praha — Kralovska cesta (kvéten, 3. ro¢nik)

Botanicus, Ostrd nad Labem (kvéten, 1. ro¢nik)

Domov lvan, Rataje nad Sédzavou (kvéten, 3. ro¢nik)

Zamecky park Konopisté (Cerven, 1. — 4. rocnik)

Hospic Dobrého pastyie Ceréany (Eerven, 3. ro¢nik)

Ekocentrum Vlasim (Cerven, 1. ro¢niky)

Meéstska knihovna BeneSov — dle moZnosti

Tyto exkurze jsou naplinované, ale mohou se individudlné ménit podle situace.
Exkurze pro zdravotnické obory

1. ro¢nik

standardni oSetfovatelské jednotka (1. rocnik)
Zdravotnické zachranna sluzba

Hasi¢sky zachranny sbor

Hygienické muzeum Drazd’any



2. roénik

oSetfovatelské jednotka
chirurgickd ambulance
lékarna nemocnice R+S
rehabilitacni oddéleni
Transfuzni stanice BeneSov
Patologické muzeum Viden

3. roénik

Domov seniorti BeneSov
Rehabilitacni ustav Kladruby
Détské centrum Strancice
Hospic dobrého pastyte Ceréany
Operacni saly

Endoskopické centrum Vlasim

4. roénik

DUSP Odlochovice

VFEN gyn.-por.klinika — neonatologie
FNKYV klinika popalenin

Oddé¢leni hemodialyzy BeneSov

FN Motol Praha

FNKYV centrum chronické resuscitacni péce

8.11. Zajezdy
Lotyssko — Riga — pedagogicky sbor — Erasmus
Dénsko — poznavaci zajezd — biologicka exkurze

8.12. Sportovni aktivity a soutéze

BeneSovsky bézecky festival (zafi, 1. — 4. rocnik)

Okresni stiedocCesky zavod v atletice, VIasim (zafi, 1. - 4. ro¢nik)
Plavecké zavody stednich skol (listopad, 1. — 4. ro¢nik)

Turnaj v odbijené (listopad, 1. — 4. ro¢nik)

8.13. Jazykové olympiady

Studenti se pravidelné zucastnuji jazykovych olympiad (CJL, AJ, KOA, NJ)
(prosinec — biezen, 1. — 4. ro¢nik) (dle aktualni epidemiologické situace)



8.14. Projekty a projektové dny

a) Den prevence mésta BeneSov
Program zajistuje mésto Benesov ve spolupraci s Policii CR, Zdravotnické zichranné
sluzby, Poti¢ni policie, Mé&stské policie, UAMK, Integrovaného zachranného systému
(v prubéhu roku, 1. — 4. ro¢nik)

b) Prvni pomoc na Zakladni skole
Zaci 4. ro¢niku oboru zdravotnicky asistent uci zaky 7. tfidy prvni pomoc pfi zranéni,
krvéaceni, zastavé dechu a obéhu. ( 4. ro¢nik)

¢) Den zdravi — program environmentalni vychovy
Program je zaméfeny na zdravy zivotni styl a také na problematiku socialné
patologickych jevt. Do $koly jsou zvani odbornici z fad 1ékatt - gynekolog, stomatolog,
pracovnici z oblasti kosmetiky, pedikury, odbornici na zdravou vyzivu a zdravy zivotni
styl. (bfezen, 1. —4. rocnik)

d) Vanoc¢ni kavarna
Dopoledni program s vano¢ni tematikou zaméfeny na stmeleni tfidnich kolektivi,
vzajemnou spolupraci mezi zaky, a celkové zlepseni klima $koly. Zaci se dle svého zajmu
zapisuji do riznych aktivit, které pro né ptipravuji ucitelé: zpivaji koledy, ptipravuji
vanoc¢ni cukrovi a obcCerstveni, vyrdbi vano¢ni ozdoby, kalendét, vizitky na darky,
darkové tasky, ¢tou pribéhy s vanocni tematikou nebo konverzuji v anglickém jazyce o
tradicich v anglicky hovofticich zemich.

(Veskeré programy budou uskutecnény pouze v pripadé kladné epidemiologické situace)

8.15. Charitativni projekty

Skola aktivné podporuje charitativni projekty:
Sbirka ,,Srdickovy den*  (zafi, bfezen, 2.- 3. roc¢nik)

8.16. Dotaznikové Setieni

Bylo provedeno dotaznikové Setfeni na zjiSténi Skolniho klima mezi pedagogy, rodici 1
studenty (vysledky viz vedeni Skoly). Ostatni dotazniky (napft. na vyskyt nezadoucich jevl a
rizikového chovani Zakll) budou podany dle potieby. (kvéten, 1.ro¢nik)
9. Dalsi aktivity Skoly
9.1. Panely a nasténky

V budové je ne€kolik nastének, které¢ podporuji védomi soundleZzitosti a védomi patfit
do n¢jaké skupiny. Na téchto nasténkach jsou vystaveny fotografie potizené z akci

konanych na Skole nebo prace studentii. Na v§ech nasténkach v kmenovych tidach jsou letaky
s informacemi o moznosti pomoci poradenského pracoviste.



9.2. Metodické ucebni materialy

a) Seznam literatury K socialné patologickym jevim

- NESPOR, K., CSEMY, L. Alkohol, drogy a vase déti. 2. rozsitené vydani Praha

- NESPOR, K. Slovnik prevence problémii piisobenych navykovymi latkami. Praha

- NESPOR, K., MULEROVA, M. Jak prestat brdt drogy. Praha 1995

- PRESL, J. Drogova zavislost. Maxdorf 1995

- NESPOR, K., CZEMY, L., PERNICOVA, H. Problémy s navykovymi latkami ve Skolnim
prostiedi. Casna a kratka intervence. Sportpropag 1994

- VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Portal 1999

- VELIKOVSKA, K. Svobodnd, i kdyz za miizemi. Jota 2006

- TOMESOVA, M. ...... a muz ti viddnout bude. Euromedia Group 2007

- JOHN, R. Memento. Ceskoslovensky spisovatel Praha

- MATOUSEK, O., KODYMOVA, P., KOLACKOVA, J. Socidlni préce v praxi. Portal,
Praha 2005

- MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. Portal, Praha 2003

- MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha, Slon 1993

b) Seznam DVD a filma vyuZzivanych pfi vyuce

- Nelegalni drogy

- Drogové problematika, sexualni vychova

- Rekni drogam ne!

- Katka

- René

- Intervention 1. — 8. dil (druhy drogové zavislosti)
- Candy

- Pravidla 1z1

- Requiem za sen

- Precious

- Nas vidce

- Zkazena mladez

- Dobfi holubi se vraceji

- Hadi tanec

- Au to boli!

- Tatinkova hol¢icka

- Fajn brigada

- Zruda

- Poupata

- Kdyz musis, tak musis (cyklus 6 dokumentarnich film o drogach)
- Preventivni pfib&hy: Sexudlni obtéZovani, vytrznici, ptijcka
- Drogy smrtelné nebezpeci

- Clovék a zavislost



9.3. Vzdélavani Skolniho metodika prevence

- Skolni metodik prevence ma specializa¢ni studium pro Skolni metodiky prevence

- Ucastni se seminait a prednasek — dle aktualnich nabidek a finan¢nich moznosti Skoly

- ucast metodika primarni prevence na Stiedoceské konferenci primarni prevence (fijen 2019)
- vede odborné konzultace s lektory PPP — dle potieb celoro¢né

- studuje odbornou literaturu

9.4. Vzdélavani pedagogu

Pedagogové se vramci svych moznosti zucastni aktivit zaméfenych na protidrogovou
prevenci a prevenci socialné patologickych jevii. Skola jim poskytne nabidku programd,
seminari a Skoleni zabyvajicich se touto tématikou.

9.5. Seznameni Zakii s Preventivnim programem Skoly

- fijen 2022

9.6. Seznameni rodicii s Preventivnim programem Skoly
- v listopadu 2022 v ramci tiidnich schtizek

9.7. Spoluprace s rodici

Rodi¢e mohou kontaktovat pedagogické pracovniky pomoci e-mailu, telefonu nebo si mohou
domluvit osobni schiizku. Jednou za pololeti jsou realizovany tfidni schiizky. Znamky ze vSech
pfedméti jsou zvetejiiovany na strankach skoly (program ,,Bakalai*), pribézné aktualizace je
samoziejmosti.

V ptipadé problému (vychovného, studijniho, zdravotniho, socialniho atd.) se Zdkem jsou
rodice Skolou kontaktovani, informovani o problému. Spole¢né — zak — rodice — §kola problém
fedi. Rodi¢e maji PPS k dispozici na webovych strankach koly. Rodige jsou informovani
prostiednictvim internetovych stranek Skoly o v§ech zménéch ve Skolnim rozvrhu, o Skolnich
akcich a dalSich aktivitdch. Na tfidnich schizkach jsou informovani i o Skolnim fadu (zapis
v tfidni knize).

9.8. Stanoveni konzulta¢nich hodin metodika prevence: (Mgr. Radka Zemanova)

- Ctvrtek 13:35 — 14:20 h a déle dle dohody

9.9. Spoluprace a navazani kontakta

metodik Skolni prevence spolupracuje s vedenim $koly, vychovnym poradcem a ostatnimi
pedagogy

jednotlivi pedagogové se dle své aprobace samostatné angazuji v ¢innosti prevence
rizikového chovani

- spolupréce s krajskou protidrogovou koordinatorkou

spoluprace s PPP BeneSov



- spoluprace s détskym Iékatem, psychologem

- spoluprace s pracovniky Méstského uradu Benesov — OSPOD

- spolupréce s Policii CR — sluZba kriminalni policie — oddéleni nezletilych
- spoluprace s nizkoprahovym centrem MeziCas, Benesov

- spoluprace s Centrem primarni prevence Magdaléna, Benesov, Mnisek pod Brdy
- Méstsky urad BeneSov

- Anabell (poruchy pfijmu potravy)

- Drabova Svétlana — diagnostika a naprava SPU

- ROSA (doméci nasili)

- Linka bezpeci (Sikana)

- Okresni hygienicka stanice BeneSov (poradna pro odvykani koufeni)

- Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov (poradna pro odvykani kouteni)

9.10. Evaluace k pInéni Preventivniho programu $koly ve §kolnim roce 2021/22

V hodnoceni plnéni programu prevence rizikového chovéani byla zminéna pozitiva i
negativa plnéni Preventivniho programu skoly.

Pozitiva uplynulého $kolniho roku:

1. Skolni metodik prevence:

- vypracoval Preventivni program Skoly, véetné Skolniho programu proti Sikanovani
(Metodicky pokyn MSMT k feSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zatizenich)

- vedl monitoring vztahti mezi zaky
- vytvofil ve spolupraci s vedenim $koly mistnost jako poradenské pracovisté

- spolupracoval s ostatnimi subjekty napf. Mésto Benesov, OSPOD, Okresni soud Benesov,
Détsky domov Racek, Détsky domov se Skolou Sedlec-Préice, Nizkoprahové zatizeni
a nocleharna BeneSov, nizkoprahové zatizeni MeziCas, Magdaléna, o. p. s., PPP BeneSov, ..

- vedl evidenci vychovnych problémi, které byly v prib&éhu Skolniho roku feseny,
spolupracoval ve vychovné komisi s vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli a feditelkou
Skoly

2. ZAci 1. ro¢niki se zhéastnili pod vedenim Mgr. Praskové a Mgr.
Zemanov¢ a tfidnich ucitelti adaptacniho kurzu. Tento kurz vyznamné ptispiva k lepSimu
stmeleni kolektivu a pfedchézi tak konfliktnimu jednani Zaka ¢i Sikané.

3. Zaci se v prib&hu roku ucastnili aktivit zaméfenych na prevenci SPJ

workshop PROFEM — domaci nasili

Charitativni preventivni den s policii CR

Beseda 0 HIV — Dum svétla

Beseda o $ikané , trestni odpovédnost — Policie CR

Preventivni program ,,Cesta na &issto* — protidrogova prevence — Policie CR



e Den prevence
e Beseda o zdravém zivotnim stylu a dlouhovékosti
e Ugast studenttl a pedagogii na charitativnich sbirkdch — pomoc Ukrajing

4. Zaci maji moznost se obratit pti feSeni svych osobnich i Skolnich problémt na skolniho
metodika prevence (Zaci tuto moznost vyuzivaji).

5. Vyucujici v pribéhu Skolniho roku zatazovali do vyuky témata prevence socialné
patologickych jevt dle vytvofeného Preventivniho programu Skoly.

7. Po cely $kolni rok SOS a SZS provadéla propagaci viech aktivit prostiednictvim tisku a
webovych stranek Skoly.
Negativa uplynulého $kolniho roku:

1. V nékolika tfidach bylo feSeno zaskolactvi zakl, neomluvené
hodiny a neklasifikace z jednotlivych predméta.

2. Velky pocet zaki nerespektuje ptikaz feditelky Skoly a chodi o ptestdvkach koufit ven
(koufeni v aredlu skoly zakazano) — posilené dozory, Casté kontroly.

Nameéty pro $kolni rok 2022/2023

a) Pii vyuce vice zafazovat témata prevence rizikového chovani.

b) Zajistit besedy s odborniky z praxe.

¢) Zamgfit se na zefektivnéni dozoru na chodbach a omezit tak odchod zakt z budovy
(problematika kouteni o velké ptestavce)

9.11. Propagace
Po cely rok bude k dispozici Preventivni program $koly v ti§téné podob¢. S programem jsou
seznameni vSichni pedagogové. Je uloZzeny u feditelky Skoly a u Skolniho metodika prevence.

Na webovych strankach Skoly www.sosbn.cz bude Preventivni program Skoly ulozeny do
konce listopadu r.2022

10. Navrh rozpoctu
Néklady na primarni prevenci:
Ptispévky na aktivity primarni prevence budou feSeny dle nutnosti vzdy se souhlasem feditelky

Skoly a po schvaleni SdruZenim rodict a pratel Skoly. Dalsi prostfedky ptjdou z ptipadnych
grantd.



